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Freizeit - Mitbestimmung - Inklusiv 

 

Das NiL-Programm 
Juni 2026Prog 

Im Programm: 

   

 
Infos zum NiL und Barrieren 

 

 
NiL-Angebote im Juni 

 

 
Ausblick in den Juli 

  

 
Termine für Selbst·vertretungen 

 

 
Neues aus dem NiL 

 
 

  

 
Januar 

 
Februar 

 
März 

 
April 

 
Mai 

 
Juni 

 

 
Juli 

 
August 

 
September 

 
Oktober 

 
November 

 
Dezember 
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Was ist das NiL? 

 

NiL heißt: Normal in Linden. 
Im NiL gibt es Freizeit-Angebote  
für Menschen mit Behinderung  
und Menschen ohne Behinderung. 
 

 

Man kann im NiL auch mithelfen. 
Das heißt: Ehrenamt. 
Es gibt zum Beispiel:  
- Inklusives Cafe-Team  
- Inklusives Event-Team. 

 

 
Das NiL-Programm ist gemacht von: 
Mitarbeitenden vom NiL. 

 

Infos zu Barrieren im NiL findest du im Internet: 
https://normalinlinden.de/informationen-zur-
barrierefreiheit/  
Im Internet sind Fotos und Maße. 

 

Diese Menschen arbeiten im NiL: 

 

  

 

 

Nico Walter  
nico.walter@lebenshilfe-hannover.de 

0157 78 87 74 12 

 

  

 

 

Juli Franz 
juli.franz@lebenshilfe-hannover.de 

0152 59 17 17 36 

 

  

 

 

Conny Flentje 
cornelia.flentje@lebenshilfe-hannover.de 

0157 76 29 78 19 

 

  

 

 

Annette Schrader 
annette.schrader@lebenshilfe-hannover.de 

0172 24 32 63 6 

 

  

 

 

 

Normal in Linden (NiL) 
nil@lebenshilfe-hannover.de 

0511 89 70 79 89 

Charlottenstraße 1, 30449 Hannover  

https://normalinlinden.de/informationen-zur-barrierefreiheit/
https://normalinlinden.de/informationen-zur-barrierefreiheit/
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NiL-Programm im Juni 
 

Montag Vorlese-Gruppe 

1. Juni   15 bis 16 Uhr                        Ohne Anmeldung 

 

Wir lesen Geschichten. 
Die Geschichten sind in Leichter Sprache. 
Du musst nicht lesen können.  
Du kannst auch zuhören. 

 

 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL ist Alexandra. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 

Montag Kunst mit Elijah 

1. Juni   16 bis 18 Uhr                        Ohne Anmeldung 
 

 

 

 

Wir sind zusammen kreativ.  
Das können wir zum Beispiel machen: 
- Malen 
- Basteln 
- schreiben.  
Wir können über Gefühle sprechen.  
Wie geht es dir?  
Was ist dir wichtig? 

 

 

 

Atelier Charlotte  
Charlottenstraße 5 
30449 Hannover  

Elijah.schubert@ 
lebenshilfe-
hannover.de 

Im Atelier ist Elijah. 

 

Für alle                                    

 

0511 2 35 55 50 
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Montag Was ist sonst los? Klatschmohn-Festival 

1. Juni   9:30 bis 21:30 Uhr                      Ohne das NiL 

 

 

 

 

Es treten 21 (inklusive) Theater-Gruppen auf. 
Es gibt viel zu hören und zu sehen.  
Zum Beispiel:  
- Sprech-Theater 
- Musik-Theater 
- Tanz-Theater 
- Bands 
- Chöre.  
 
Eintritt:  
- 8 Euro  
- Ermäßigt: 4 Euro  
 
Hier findest du mehr Infos:  
https://projekttheater-klatschmohn.de/2026/05/programm-
2026/ 

 

 

 

Pavillon Hannover 
Lister Meile 4 
30161 Hannover  

Fragen: 
anja.neideck @ 
hannover-stadt.de 

Die Ansprechperson 
ist Anja Neideck. 

 

Für alle                                    

 

0511 2 35 55 50 
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Dienstag Tanz-Gruppe „Tanz-Rebellen“ fällt aus 

2. Juni  

 

Die Tanz-Gruppe fällt heute aus.  
Wir haben einen Auftritt beim Klatschmohn-Festival.  

 

Dienstag Was ist sonst los? Klatschmohn-Festival 

2. Juni   9:30 bis 21:30 Uhr                      Ohne das NiL 

 

 

 

 

Es treten 21 (inklusive) Theater-Gruppen auf. 
Es gibt viel zu hören und zu sehen.  
Zum Beispiel:  
- Sprech-Theater 
- Musik-Theater 
- Tanz-Theater 
- Bands 
- Chöre.  
 
Es gibt jeden Tag zwei Vorstellungen:  
- 9:30 bis 12:30 Uhr  
- 19 bis 21:30 Uhr  
 
Eintritt:  
- 8 Euro  
- Ermäßigt: 4 Euro  
Hier kannst du Tickets bestellen: 
tickets @ pavillon-hannover.de  
 
Hier findest du mehr Infos:  
https://projekttheater-klatschmohn.de/2026/05/programm-
2026/ 

 

 

 

Pavillon Hannover 
Lister Meile 4 
30161 Hannover  

Fragen: 
anja.neideck @ 
hannover-stadt.de 

Die Ansprechperson 
ist Anja Neideck. 

 

Für alle                                    

 

0511 2 35 55 50 
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Mittwoch Was ist sonst los? Klatschmohn-Festival 

3. Juni   9:30 bis 21:30 Uhr                      Ohne das NiL 

 

 

 

 

Es treten 21 (inklusive) Theater-Gruppen auf. 
Es gibt viel zu hören und zu sehen.  
Zum Beispiel:  
- Sprech-Theater 
- Musik-Theater 
- Tanz-Theater 
- Bands 
- Chöre.  
 
Es gibt jeden Tag zwei Vorstellungen:  
- 9:30 bis 12:30 Uhr  
- 19 bis 21:30 Uhr  
 
Eintritt:  
- 8 Euro  
- Ermäßigt: 4 Euro  
 
Hier findest du mehr Infos:  
https://projekttheater-klatschmohn.de/2026/05/programm-
2026/ 

 

 

 

Pavillon Hannover 
Lister Meile 4 
30161 Hannover  

Fragen: 
anja.neideck @ 
hannover-stadt.de 

Die Ansprechperson 
ist Anja Neideck. 

 

Für alle                                    

 

0511 2 35 55 50 

 

Mittwoch Offener Mittwoch 

3. Juni  16 bis 17:30 Uhr                   Ohne Anmeldung 

 

Wir machen verschiedene Sachen.  
Zum Beispiel:  
Musik hören, spielen und reden.  
Du musst nicht um 16 Uhr kommen.  
Du kannst auch später kommen. 

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL sind: Markus, 
Frida, Juli. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 
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Mittwoch Wir planen: Kennlern-Party 

3. Juni  17:30 bis 19 Uhr                    Ohne Anmeldung 

 

 

Wir planen zusammen eine Kennlern-Party.   
Wir überlegen:  
- Was wollen wir genau machen? 
- Wer übernimmt welche Aufgaben? 
Die Party ist am 6. November im Pavillon.  
Wir planen jeden ersten Mittwoch im Monat.  

   

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL ist Juli. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 

Donnerstag NiL-Band 

4. Juni  17 bis 19 Uhr                           Mit Anmeldung! 

 

Wir machen zusammen Musik.  
Im NiL gibt es viele Instrumente.  
Wir überlegen zusammen: 
Wie können alle gut mitmachen? 

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL sind Merle 
und Juli. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 

Freitag Event-Team-Treffen 

5. Juni  15:30 bis 18 Uhr                      Mit Anmeldung! 

 

Wir sprechen über Veranstaltungen.  
Wir überlegen:  
Wer macht wo mit? 
Was wollen wir machen. 

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL ist Juli. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 
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Samstag Geschlossen 

6. Juni  

 

Es findet kein Angebot statt. 

 
Sonntag  Geschlossen 

7. Juni                                       

 

Heute haben viele Mitarbeiter*innen Urlaub. 
Der Sonntags-Treff ist geschlossen. 
Der Sonntags-Treff ist am 1. und 3. Sonntag im Monat. 
An Feier·tagen ist der Sonntags-Treff immer geschlossen. 
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Neue Woche 

 

Montag Gebärden lernen mit Jennifer 

8. Juni  16 bis 18 Uhr                           Mit Anmeldung! 

  

Viele Ehrenamtliche im NiL sagen:  
Wir wollen Gebärden lernen.  
Jennifer kann die deutsche Gebärdensprache. 
Und möchte uns ein paar Wörter beibringen.  
 
Wichtig: Das Treffen ist nur für Ehrenamtliche vom NiL.  
Es können 10 Menschen teilnehmen. 

   

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL sind Juli und 
Jennifer. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 

Montag Kunst mit Elijah 

8. Juni   16 bis 18 Uhr                        Ohne Anmeldung 
 

 

 

 

Wir sind zusammen kreativ.  
Das können wir zum Beispiel machen: 
- Malen 
- Basteln 
- schreiben.  
Wir können über Gefühle sprechen.  
Wie geht es dir?  
Was ist dir wichtig? 

 

 

 

Atelier Charlotte  
Charlottenstraße 5 
30449 Hannover  

Elijah.schubert@ 
lebenshilfe-
hannover.de 

Im Atelier ist Elijah. 

 

Für alle                                    

 

0511 2 35 55 50 
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Dienstag Tanz-Gruppe „Tanz-Rebellen“ 

9. Juni  17:30 bis 19 Uhr                  Ohne Anmeldung 

 

Alle Menschen sind willkommen! 
17:30 bis 18 Uhr: Tänze üben         
Wir üben Choreos.   
Ab 18 Uhr: Frei-Tanz                                              
Alle tanzen frei.  
Alle können sich eigene Lieder wünschen. 

  
 

Godehard Haus 
Posthornstraße 22 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Beim Tanzen sind:  
Juli, Nicole und Jana. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

  

Mittwoch Offener Mittwoch 

10. Juni  16 bis 18 Uhr                        Ohne Anmeldung 

 

Wir machen verschiedene Sachen.  
Zum Beispiel:  
Musik hören, spielen und reden.  
Du musst nicht um 16 Uhr kommen.  
Du kannst auch später kommen. 

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL sind: Markus, 
Frida, Juli. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 

Donnerstag NiL-Band 

11. Juni  17 bis 19 Uhr                           Mit Anmeldung! 

 

Wir machen zusammen Musik.  
Im NiL gibt es viele Instrumente.  
Wir überlegen zusammen: 
Wie können alle gut mitmachen? 

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL sind: 
Merle und Juli 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 
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Freitag Geschlossen  

12. Juni  

 

Es findet kein Angebot statt. 
 

 

Samstag Straßenfest: Lust auf Linden-Süd 

13. Juni    14 bis 22 Uhr                      Ohne Anmeldung 

 

 

Vor dem NiL ist ein Straßenfest auf der Deisterstraße. 
Das NiL hat auch Stände:  
- Cocktail-Stand  
- Kreativ-Zelt mit Tattoos 
- Rollstuhl-Basketball mit Hannover United 
Es gibt eine Bühne mit Musik und Gesprächen.  
Die NiL-Band hat ihren ersten Auftritt.  

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Beim Fest sind Nico 
und Juli. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 

Sonntag  Geschlossen 

14. Juni                                       

 

Der Sonntags-Treff ist geschlossen. 
Der Sonntags-Treff ist am 1. und 3. Sonntag im Monat. 
An Feiertagen ist der Sonntags-Treff immer geschlossen. 
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Neue Woche 

 

Montag Kunst mit Elijah 

15. Juni   16 bis 18 Uhr                        Ohne Anmeldung 
 

 

 

 

Wir sind zusammen kreativ.  
Das können wir zum Beispiel machen: 
- Malen 
- Basteln 
- schreiben.  
Wir können über Gefühle sprechen.  
Wie geht es dir?  
Was ist dir wichtig? 

 

 

 

Atelier Charlotte  
Charlottenstraße 5 
30449 Hannover  

Elijah.schubert@ 
lebenshilfe-
hannover.de 

Im Atelier ist Elijah. 

 

Für alle                                    

 

0511 2 35 55 50 

 

Dienstag Tanz-Gruppe „Tanz-Rebellen“ fällt aus 

16. Juni  

 

Die Tanz-Gruppe fällt heute aus. 
Das nächste Treffen ist am Dienstag, den 23. Juni.  

 

Mittwoch Offener Mittwoch 

17. Juni  16 bis 18 Uhr                        Ohne Anmeldung 

 

Wir machen verschiedene Sachen.  
Zum Beispiel:  
Musik hören, spielen und reden.  
Du musst nicht um 16 Uhr kommen.  
Du kannst auch später kommen. 

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL sind: Markus, 
Frida, Juli. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 
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Mittwoch Technik-Sprechstunde 

17. Juni  16 bis 17 Uhr                        Ohne Anmeldung 

 

Brauchst du Hilfe bei deiner Technik? 
Technik ist zum Beispiel: 
- Handy 
- Radio  
Wir helfen immer am 3. Mittwoch im Monat.  

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL sind:  
Duc und Rainer. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 

Donnerstag NiL-Band 

18. Juni  17 bis 19 Uhr                           Mit Anmeldung! 

 

Wir machen zusammen Musik.  
Im NiL gibt es viele Instrumente.  
Du musst noch kein Instrument können.  

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL sind: 
Merle und Juli. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 

Freitag Was ist sonst los? ALL IN Party 

19. Juni    18 bis 21 Uhr                             Ohne das NiL 

 

Wir feiern zusammen die Sommerzeit.  
Ein DJ macht Musik.  
Es gibt Getränke und Snacks.  
Das kostet Geld. 
Der Eintritt kostet kein Geld. 

  
 

Freizeitheim Linden 
Windheimstraße 4 
30451 Hannover  

lilian.martinez-
miguel@hannover-
stadt.de 

Bei der Party ist 
Lilian vom 
Freizeitheim Linden.  

Ab 14 Jahre                                    

 

- 
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Freitag Sexuelle Selbstbestimmung: Freie Beratung 

19. Juni   16 bis 17:30 Uhr                     Ohne Anmeldung 

 

 

 

 

In der Beratung können wir über diese Themen sprechen:  
- Sexualität  
- Beziehungen  
- Partnerschaft  
- Sex 
- Selbst·entscheidung 
- Porno 
- Körper 
 
Du kannst ohne Termin vorbei kommen.  
Ist eine andere Person in der Beratung? 
Dann musst du warten. 
Der nächste Termin ist am: 
- 20. Juli 

 

 

 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

ana.kostadinovska@ 
lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL ist Ana. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

07 13 67 19 97 6 

 

Freitag Sexuelle Selbstbestimmung: Thema Vielfalt 

19. Juni  18:30 bis 20 Uhr                   Ohne Anmeldung 

 

 

 

Wir sprechen über die Vielfalt von Sexualitäten. 
Das heißt:  
Es verschiedene Arten von Sexualität.  
Sexualitäten sind zum Beispiel:  
- Homo·sexualität 
- Hetero·sexualität 
- Bi·sexualität 
- A·sexualität 

 

 

 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

ana.kostadinovska@ 
lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL ist Ana. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

07 13 67 19 97 6 
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Samstag Geschlossen 

20. Juni  

 

Es findet kein Angebot statt. 

 

 

Sonntag Sonntags-Treff 

21. Juni  15 bis 17 Uhr                        Ohne Anmeldung 

  

Im Sonntags-Treff gibt es Kaffee und Kuchen. 
Wir tauschen uns aus.  
Wir können zusammen Spiele spielen. 
Kaffee und Kochen sind kostenlos.  
Es gibt eine Spenden-Dose. 

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL ist  
das Cafè-Team. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 
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Neue Woche 

 

Montag Kunst mit Elijah 

22. Juni   16 bis 18 Uhr                        Ohne Anmeldung 
 

 

 

 

Wir sind zusammen kreativ.  
Das können wir zum Beispiel machen: 
- Malen 
- Basteln 
- schreiben.  
Wir können über Gefühle sprechen.  
Wie geht es dir?  
Was ist dir wichtig? 

 

 

 

Atelier Charlotte  
Charlottenstraße 5 
30449 Hannover  

Elijah.schubert@ 
lebenshilfe-
hannover.de 

Im Atelier ist Elijah. 

 

Für alle                                    

 

0511 2 35 55 50 

 

Dienstag Tanz-Gruppe „Tanz-Rebellen“ 

23. Juni  17:30 bis 19 Uhr                  Ohne Anmeldung 

 

Alle Menschen sind willkommen! 
17:30 bis 18 Uhr: Tänze üben         
Wir üben Choreos.   
Ab 18 Uhr: Frei-Tanz                                              
Alle tanzen frei.  
Alle können sich eigene Lieder wünschen. 

  
 

Godehard Haus 
Posthornstraße 22 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Beim Tanzen sind:  
Juli, Nicole und Jana. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 
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Dienstag Mitmach-Konzert: 2. Probe 

23. Juni  16 bis 17 Uhr                      Ohne Anmeldung 

 

Wir singen und üben zusammen Sommer·lieder.  
Dave spielt auf dem Keyboard.  
Wir singen die Lieder beim Mitmach-Konzert.  
Du hast keine Zeit beim Konzert? 
Oder du möchtest nicht beim Konzert mitmachen? 
Du kannst trotzdem mit uns üben. 
Das Konzert ist am: 27. Juni. 

   

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL sind: Conny 
und Dave. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 

Mittwoch Offener Mittwoch fällt aus 

24. Juni  

 

Wir machen Urlaub. 
Wir starten wieder am Mittwoch, den 1. Juli 

 

Donnerstag NiL-Band  

25. Juni 17 bis 19 Uhr                            Mit Anmeldung! 

 

Wir machen zusammen Musik.  
Im NiL gibt es viele Instrumente.  
Du musst noch kein Instrument können. 

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL ist Merle. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 
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Freitag Geschlossen  

26. Juni  

 

Es findet kein Angebot statt. 
 

 

 

Samstag Mitmach-Konzert 

27. Juni    15 bis 17 Uhr                      Ohne Anmeldung 

 
 

Wir machen ein inklusives Konzert. 
Wir feiern den Sommer mit Liedern und Geschichten.  
Wir singen zusammen Sommer·lieder.  
Dave spielt auf dem Keyboard.  
Nach dem Konzert treffen wir uns im Pfarr·garten. 
Es gibt Kaffee und Kuchen. 

  
 

Godehard Kirche 
Posthornstraße 22 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Dabei sind: Conny, 
Dave, das Cafe-
Team, St. Godehard  

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 
Sonntag  Geschlossen 

28. Juni                                       

 

Der Sonntags-Treff ist geschlossen. 
Der Sonntags-Treff ist am 1. und 3. Sonntag im Monat. 
An Feier·tagen ist der Sonntags-Treff immer geschlossen. 
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Neue Woche 
 

Montag Wir planen 

29. Juni  16 bis 18 Uhr                        Ohne Anmeldung 

 

Wir planen zusammen Feste und Angebote.  
Wir überlegen:  
- Was wollen wir genau machen? 
- Wer übernimmt welche Aufgaben? 
Heute planen wir:  
- Schützen-Umzug 
- Fährmanns-Fest. 

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Im NiL sind:  
Nico und Juli. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 

 

Montag Kunst mit Elijah 

29. Juni   16 bis 18 Uhr                        Ohne Anmeldung 
 

 

 

 

Wir sind zusammen kreativ.  
Das können wir zum Beispiel machen: 
- Malen 
- Basteln 
- schreiben.  
Wir können über Gefühle sprechen.  
Wie geht es dir?  
Was ist dir wichtig? 

 

 

 

Atelier Charlotte  
Charlottenstraße 5 
30449 Hannover  

Elijah.schubert@ 
lebenshilfe-
hannover.de 

Im Atelier ist Elijah. 

 

Für alle                                    

 

0511 2 35 55 50 
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Dienstag Tanz-Gruppe „Tanz-Rebellen“ fällt aus 

30. Juni  

 

Die Tanz-Gruppe fällt heute aus. 
Das nächste Treffen ist am Dienstag, den 7. Juli. 

 

Dienstag Kochen für das Klima 

30. Juni  17 bis 19:30 Uhr                     Mit Anmeldung! 

 

Wir kochen vegan und vegetarisch.  
Vegan heißt: ohne alle Produkte von Tieren. 
Vegetarisch heißt: ohne Tier-Fleisch und ohne Fisch. 
Das machen wir:  
- vorbereiten und alles schneiden, 
- kochen und zusammen essen 
- und aufräumen. 

  
 

Normal in Linden 
Charlottenstraße 1 
30449 Linden-Süd  

nil@lebenshilfe-
hannover.de                      

Beim Kochen sind:  
Conny und Heike. 

 

Ab 16 Jahre                                    

 

0511 89 70 79 89 
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    Ausblick: Juli 

 

 

Großes Treffen: Mitbestimmen im NiL 
- Samstag, 4. Juli  
- 11 bis 13:30 Uhr  
- Ort: NiL 

 
 

Schützen-Umzug 
- Sonntag, 5. Juli 
- Ort: Innenstadt 

 

Die Tanz-Gruppe fällt alle zwei Wochen aus 
Wir haben viele Angebote am Wochenende.  
Daher fallen manche Sachen unter der Woche aus. 
- 7. Juli: findet statt  
- 14. Juli: fällt aus 
- 21. Juli: findet statt  
- 28. Juli: fällt aus 

 

SNNTG Festival im Straßenbahn-Museum 
- Donnerstag, 16. Juli bis Samstag, 18. Juli 
- Themen: Musik, Kultur, Kunst  
- Infos im Internet: https://snntg.de 
- Ort: Straßenbahn Museum in Wehmingen 
 

 

Fährmannsfest 
- Freitag, 31. Juli bis Sonntag, 2. August 
- Ort: Faust-Wiese 

 

Die Finals: Deutsche Sport-Meisterschaften 
- Donnerstag, 23. Juli bis 26. Juli 
- Infos: https://www.diefinals.de/inhalte/tickets-24 
- Viele Sachen sind kostenlos.   
 

Sportarten sind zum Beispiel: 
- Turnen  
- Basketball 
- Leichtathletik  

 

https://snntg.de/
https://www.diefinals.de/inhalte/tickets-24
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Termine für Selbst·vertretungen im Juni 
 

Die Termine sind für Selbst·vertretungen  

von der Lebenshilfe Hannover.  

Diese Menschen arbeiten im Projekt „Mitbestimmungs·hilfe“: 

 

  

 

 

Jana Rodenbeck  
jana.rodenbeck@lebenshilfe-hannover.de 

0173 20 34 53 3 

 

  

 

 

Nico Walter 
nico.walter@lebenshilfe-hannover.de 

0157 78 87 74 12 
 

Donnerstag Inklusions·sitzung 

18. Juni    16:30 bis 19:30 Uhr                 Mit Anmeldung 

 

Wir arbeiten zusammen zum Thema Mitbestimmung. 
Verschiedene Personen treffen sich:  
- Inklusions·beauftragte 
- Wohn·vertretungen  
- Ansprechpersonen der Lebenshilfe Hannover 

Der Termin ist nur 
für Beauftragte der 
Lebenshilfe 
Hannover.  

 

Tafö Aula  
Büttnerstraße 8 
30165 Hannover 

 

Ansprech·person: 
Jana Rodenbeck                      

 
Samstag Kein Vortreffen  

    

 

Im Juni findet kein Vortreffen statt. 
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 Neues aus dem NiL 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Protest-Tage für die Rechte  
von Menschen mit Behinderung 
Es gab zwei Protest-Tage.  

Am 5. Mai waren wir bei einem Protest am Kröpke.  

Die Tanz-Gruppe ist aufgetreten.  

Das Lied heißt: Ich bin stark! 

Die Gruppe hat einmal vorgetanzt.  

Danach haben alle Besucher*innen mitgetanzt.  

 

Celina hatte einen Rede-Beitrag für unsere Gruppe.  

Wir haben als Gruppe Schilder hoch gehalten.  

Viele wollten Bilder mit unseren Schildern machen. 

Celina hat zum Beispiel gesagt:  

- „Ich werde in Systeme gesteckt. 

Und ich werde nicht gefragt.“ 

- „Türen zu anderen Lebenswegen sind da. 

Sie stehen angeblich offen. 

Aber dann werden sie zugehalten.“ 

- „Wir wissen selbst, was wir brauchen. 

Hört uns zu. 

Nehmt uns ernst.“ 

 

Im NiL hatten wir auch eine Aktion am 8.Mai.  

Wir haben Schlüsselanhänger mit Bildern gemacht.  

Alle konnten sich ihre Bilder selbst auswählen.  

Mit den Bildern am Schlüsselband kann man zeigen:  

- Ich brauche etwas.  

- Mir geht es gut oder schlecht.  

- Da möchte ich hin. 
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Hinweis zum NiL-Programm 

 

 

Wer prüft das NiL-Programm? 
Das NiL-Programm ist geprüft von: 

- Inklusive Schreibwerkstatt - Büro für Leichte Sprache der 

Lebenshilfe Hannover 

- und von Besuchenden vom NiL. 

 

 

Wo ist das NiL-Programm? 
Das neue NiL-Programm ist ab dem 20. Juni fertig.  

Hier findest du das Programm:  

- im Kasten draußen am Fenster vom NiL 

- im NiL im Prospekt-Halter 

- ab Ende April auf der Internet-Seite vom NiL. 

 

 

Das NiL im Internet 
Das ist die Internet-Seite vom NiL:  

https://normalinlinden.de 
 

Hier ist das NiL-Programm im Internet: 

https://normalinlinden.de/aktuelles-nil-programm/ 
 

 

 
Barrieren im NiL 
Infos zu Barrieren im NiL findest du im Internet: 

https://normalinlinden.de/informationen-zur-barrierefreiheit/  

Im Internet sind Fotos und Maße. 

Hast du noch mehr Fragen? 

Dann melde dich gerne bei uns! 

 

 

Wir freuen uns auf dich! 

 


